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VÁLSÁG - VESZTESÉG  

egyéni, családi, települési, országos szinten,  
az életutunk egyfajta törésponthoz ért, 

AMI BIZTOS VOLT,  AZ ELVESZETT  
Romlik  

az anyagi biztonság, 
a társas kapcsolatok, 

az egészség 
az életbe vetett hit 

NÉZŐPONTOT KELL VÁLTANI! 
 Az önelátóképesség fokozása a cél 
Felértékelődik az együttműködés 

 
 

Az Életfa a magyar népmesék 
világképében az ÚT, amelyen a 

mesehős az égbe vagy az  
alvilágba jut 



   Az önellátás szintjei? 

 Családi,  közösségi és regionális szint 
 Lényege:  

– Természet közeli életformát él,  
– Függetlenedik a külső infrastruktúra és 

intézményrendszerektől, külső beszállítóktól,  
– Az ott élők saját erejéből valósítja meg 

 A közösség tagjai állítják elő a szükséges 
javakat: 
– Élelmiszert 
– Ruházatot, bútorzatot, egyéb használati 

tárgyakat, építményeket 
– Fűtési energiát 

 Gondoskodik  akár az: 
– Egészségmegőrzésről  
– Gyermekek oktatásáról 
– Közösségi életről 

 Hasznosítja és gazdálkodik: 
– Vízzel, csapadékvízzel, szennyvízzel 
– Hulladékkal 



Faluközösség újjászervezése 
• Közösségi tervezés eszközeivel 

közös jövőkép alkotás - Vizsoly 
• Kommunikáció-

kommunikáció-kommunikáció: 
Érpataki polgármester 

• Mentorálási program 
kidolgozása – Göncruszkai 
lelkész 

• Kaláka munka, önkéntesség – 
Házat-hazát mozgalom 

• Vezetők kiválaszt(ód)ása: jó 
szándékú, a közösségért 
elkötelezett vezetők – Érpataki 
polgármester, vizsolyi 
református fiatalok 

• Fenn kell tartani a közösséget:  
párbeszédkörök fesztiválok, 
saját produkciók 

 
 



Terjeszkedés 

• Mezőgazdasági termelés: saját ellátásra, 
intézmények ellátására,  

• Stabilizálódás, megerősödés után településen 
kívüli eladásra is 

• Inkubátor szervezetek 
• Hozzáadott érték a mezőgazdasági termények 

feldolgozásánál, saját termék, saját brand, 
marketing – Szatmári szilva 

• Piac megszervezése – vásárlói klubok 
létrehozása együttműködve a várossal - Szatyor 

• Szövetkezeti rendszerű termelő- és értékesítő 
közösség létrehozása –  hangya szövetkezetek 

• Tudástranszfer: életmód és termelési 
tapasztalatok átadása, bemutató minta 
kertészet, oktatási és konferencia központ 

• Turizmusfejlesztés 
 





Közösségek erősítését szolgáló térszerkezet és terek 

 Főtér, piactér,  Közösségi házak, Gyülekezeti házak, Közös zöldfelület, Falu kemencéje, Közös gépek, 
szerszámok, terménytárolók, mintakertészetek oktatási céllal, helyieknek, vendégeknek, bemutató 
jelleggel, közös legelő 



 
Ha jól csináljuk, akkor nő a foglalkoztatás, a társadalom 

munkaképessége, demográfiai problémák, kirekesztettség 
csökken, felelős közösségek jönnek létre, a fiatalok nagyobb 

számban maradnak itthon, javul város és vidék együttműködése, 
javul a fenntarthatóság  

 



Mire van szükség? 

• Önfegyelemre:  
 A politikai vezetés részéről, hogy ne csak adatnak tekintse az embereket, hanem legyen 

elkötelezett az eredményekért közösségi szinten, a saját érvényesülése elsődlegessége 
helyett 

 A programban résztvevők részéről, hogy legyen erejük fentiek megvalósításához 
• Engedjük, hogy az érintettek nagyobb mértékben beavatkozhassanak az életükbe, 

legyenek partnerek a saját jövőjük meghatározásában, és akkor partnerek lesznek a 
megvalósításban 

• Engedjünk teret a kaláka munkának (adózási szabályok), propagálni, támogatni kell az 
önkéntességet, hogy a vagyontalan emberek is lakáshoz juthassanak, és 
kiválasztódhassanak a közösség megbecsülésére érdemes vezetők 

• Mentorprogramokat kell bevezetni, amely az elesetteknek segít saját lábukra állni 
(családi életvezetési és pénzügyi tanácsadás), trénerek, lelkészek, szociális munkások 
önképző körök, klubbok 

• Támogatni kell minden olyan kezdeményezést, amelyek az emberek céljainak önerőből 
való megvalósítását segíti, és az állam ne hozzon létre kedvezményezettebb konkurens 
szervezeteket (szövetkezeti törvény, inkubátor és közösségfejlesztő programok) 

• Növelni kell a speciális szaktudással rendelkező,  vezető személyiségek vidékre 
csábítását, agronómus, orvos, tanítók, életprogram kidolgozása 

• Gondoskodni kell a települési környezet funkcionális átrendezésében: Kisebb 
közösségekből felépülő falu, közösségi rét, valamint a közös gazdálkodás közös terei és 
eszközei: Raktár, terménytároló, feldolgozó, mg gépkölcsönzés, oktatási célú 
mintakertészet, állattartási rendelet 
 



 
Köszönöm a figyelmét! 

 
Marthi Zsuzsa 

Portaterv Városrendezési Iroda 
www.portaterv.hu 

Halhatatlan Polgármesterek 
Titkos Társasága 

www.hptt.hu  

T: 30/900-35-70 

Email: mzs@portaterv.hu 
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